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I den händelse att en allvarligare kris skulle drabba regionen har styrelsen för 

SamfällighetenHoven-långsjönssamfällighet  utarbetat en beredskapsplan för 

vårt område. 

Denna plan reglerar i stort hur styrelsen i Hoven-Långsjöns samfällighet skall agera för 

medlemmarnas bästa i händelse av en större kris i samhället, beroende exempelvis på längre 

elavbrott, extremt väder, bränslebrist, mobilisering eller andra påfrestningar på samhället. 

Då vår kommun har ett stort ansvar för alla innevånare, i såväl tätort som landsbygd är det inte en 

alltför djärv gissning att boende på landsbygden får lita på egen initiativförmåga och egna resurser i 

stor utsträckning om regionen drabbas av ett scenario som beskrivits ovan. 

När Vi samverkar så ökar våra möjligheter att klara även stora påfrestningar, och Vi skapar 

möjligheter att underlätta för myndigheterna att hjälpa oss. 

För att tydliggöra vad och när något ska göras har vi delat upp kriserna i tre olika nivåer, efter tids 

och intensitetsperspektiv. 

Nivå 1.  

Regionen har drabbats av någon form av påfrestning i upp till 3 dygn. 

Inga ytterligare försvårande händelser har uppträtt. 

Exempel: Ett större elavbrott i regionen vintertid.  

Detta är en basnivå som medborgaren bör klara på egen hand, med ett eget vatten, livs och 

drivmedel. Se följande information från MCF. 

Styrelsen är beredd att bemanna Stallgården med möjlighet att vara självförsörjande med ström och 

värme samt vatten. 

Enligt MCF/ https://www.mcf.se/sv/rad-till-privatpersoner/ så bör varje hushåll ha följande 

utrustning hemma: 
• Fotogenlampa och bränsle 

• Tändstickor 

• Stearin- och värmeljus 

• Ficklampa och extra batterier 

• Dunkar att hämta vatten i 

• Husapotek med det viktigaste 

• Radio med vev och solceller (även bilradio fungerar) 

• Vevladdare till mobilen (laddning i bil är ett alternativ) 

• Extra element eller värmare, som t ex drivs med fotogen 

• Sovsäck, filtar och varma kläder 

• Hygienartiklar som fungerar utan vatten, t ex tvättlappar 

• Campingkök och bränsle, t ex T-sprit för spritkök 

• Mat som klarar rumstemperatur (konserver och/eller torrvaror) 

• Kontanter 

• Telefonlista på papper  
Detta är en lista på saker som är de absolut nödvändigaste, att man genom att komplettera den kan nå 
en större bekvämlighet under en påfrestning är ju en självklarhet. 
 

https://www.mcf.se/sv/rad-till-privatpersoner/
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Kom ihåg: 113 13 är samhällets informationsnummer vid stora olyckor och kriser 

 

 

Nivå 2. 

Regionen har drabbats av någon form av påfrestning i 1 dygn upp till en månad. 

Ytterligare försvårande händelser har uppträtt. 

Exempel: Ett större elavbrott i regionen vintertid, storm har fällt träd över vägar, telefoni är inte 

tillgängligt eller vägavbrott samt övrig påfrestning. 

De i styrelsen som inte är knutna till tjänst i annan samhällsfunktion, som till exempel kommun, 

landsting, civilförsvar eller försvarsmakt skall bemanna stallgården som fyller behovet av en 

mötesplats och informationscentral. 

*Ordförande/vice Ordförande utser **samordningsansvariga för de olika verksamheterna och är 
högste ansvarig enligt följande:  

A. Samband internt och externt. 

B. Vatten/livsmedel. 

C. Sjukvård/första hjälpen. 

D. Information. 

E. Övrigt. 

Anm. Här kommer de första uppenbara resurskraven: Samband uppåt i kedjan, elverk för att driva 

stallgården, intag för reservkraft, planeringstavla mm.  

I denna lokal skall upprättas en lista över boende i området där eventuella särskilda 

behov(Medicin/omvårdnad) och status skall anges, här samlas även information om resurser som 

boende ställer till föreningens förfogande. 

När den första inventeringen av resurser och behov är genomförd delegerar samordningsansvariga 

arbetsuppgifter till frivilliga i området, som exempelvis att hjälpa till med vatten distribution och hålla 

samband med myndigheter i centralorten.  

Tillsättning av dessa poster genomförs genom att Ordförande fördelar ansvar bland de närvarande. 

Ansvar överlämnas i form av en pärm som innehåller aktuell information för varje ansvarsområde. 

Dessa pärmar som skall fungera som loggböcker och instruktionsböcker skall förvaras i stallgården 

tillsammans med övrig skrivmateriel och över tid hållas uppdaterade. 

 

*(i det fall Ordförande/vice O inte är närvarande tar den förste styrelsemedlemmen på plats rollen som högste ansvarig till dess att 

Ordförande/vice O kommer till platsen)  

**(Dessa poster kan bemannas av färre personer än poster, så länge en person är utsedd och närvarande). 
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Nivå 3. 

Regionen har drabbats av någon form av påfrestning i månader upp till år. 

Samhället i stort har stora problem med livsmedelsförsörjning, bränslebrist är akut. 

Utöver tidigare åtgärder tillkommer mer långsiktig planering för att klara en längre kris. 

Planering för att odla grödor som kan fungera som livsmedel på sikt bör övervägas, liksom att se över 

möjligheter att slakta och/eller jaga/föda upp djur i området, samverkan med bönder i regionen bör 

utredas. Skola bör startas om denna möjlighet inte finns tillgänglig. 

   

 


